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MixWorkout / Bodystyling! 
 

 
Wir freuen uns darauf, euch auch im neuen Schuljahr  wieder einen tollen  
Fitnesskurs anbieten zu können. Der Kurs wird von e iner 96-Trainerin 
geleitet und die Teilnahme ist für euch kostenfrei:  
 
Starttermin 
24. August 2011 
 
Zeit 
Immer mittwochs, 15.15 – 16.15 Uhr 
 
Ort 
Sporthalle Alice-Salomon-Schule 
 
 
Habt ihr Fragen? 
Birgit Jonak, Sportkoordination Hannover 96 beantworten Euch diese  
gerne unter 0151 . 19 560 660 oder per Email an birgit.jonak@hannover96.de. 
 
Wir freuen uns auf Euch! 
 
Euer 
Kursteam  
Hannover 96 
 
 


